
 

 

 

 

 

 

 

 

北海道千歳高等支援学校 同窓会事務局 令和７年10月10日発行 第２７号 

 

 

 

 

秋風
あきかぜ

が心地
ここち

良い
よ  

季節
きせつ

となりました。みなさんいかがお過
す

ごしでしょうか。今年
ことし

の夏
なつ

も、

猛暑
もうしょ

と厳
きび

しい環境
かんきょう

でしたが、それぞれの場所
ばしょ

で仕事
しごと

に励
はげ

んでこられたことと思
おも

います。  

学校
がっこう

では、１年生
ねんせい

は北海道
ほっかいどう

リハビリーとヤマト運輸
うんゆ

へ職場
しょくば

見学
けんがく

、２年生
ねんせい

は相談
そうだん

支援
しえん

事業所
じぎょうしょ

やグループホームの見学
けんがく

、３年生
ねんせい

は関西
かんさい

への見学
けんがく

旅行
りょこう

、全校
ぜんこう

ではマラソン大会
たいかい

や

全校
ぜんこう

交流会
こうりゅうかい

などの行事
ぎょうじ

を予定
よてい

通り
どお  

開催
かいさい

することができました。 

１１月２８日（金）、２９日（土）は、学校
がっこう

祭
さい

を予定
よてい

しています。２日目
か め

が一般
いっぱん

公開
こうかい

に

なっておりますので、仕事
しごと

の都合
つごう

がつく方
かた

は、是非
ぜ ひ

元気
げんき

な姿
すがた

を見
み

せに来校
らいこう

していただけ

たらと思い
おも  

ます。 

皆
みな

さんが、これからも社会人
しゃかいじん

として自覚
じかく

と責任
せきにん

をもって仕事
しごと

に励ん
はげ  

でくれることを、

千歳
ちとせ

高等
こうとう

支援
しえん

学校
がっこう

全体
ぜんたい

で応援
おうえん

しています！ 

 

 

同窓会
どうそうかい

総会
そうかい

、レクリエーションの御案内
ごあんない

 

１月１７日（土）に、８～10回生
かいせい

の同窓会
どうそうかい

総会
そうかい

とレクリエーションを企画
きかく

しています。

仕事
しごと

の都合
つごう

もあるかと思い
おも  

ますが、懐かしい
なつ      

人
ひと

達
たち

との交流
こうりゅう

を楽
たの

しみませんか？ 
 

※同封
どうふう

されている、同窓会
どうそうかい

総会
そうかい

とレクリエーションのプリントをよく読
よ

んで、保護者
ほ ご し ゃ

等

の方
かた

や職場
しょくば

の方
かた

にも相談
そうだん

をして、はがきを郵送
ゆうそう

してください。 

 

はがき締
し

め切
き

り：10月３１日（金）  

 

クローバーだより



  

来校
らいこう

時
じ

のきまり 
 

 先生
せんせい

に相談
そうだん

したいことや、報告
ほうこく

があるとき、学校
がっこう

の行事
ぎょうじ

を見
み

たいとき、いつでも学校
がっこう

に来
き

てください。そのときは、「来校
らいこう

時
じ

のきまり、マナー」をしっかり守
まも

ってください。 

【来校
らいこう

の手順
てじゅん

】 

 １ 学校
がっこう

への連絡
れんらく

～学校
がっこう

に来
き

たい日
ひ

の前日
ぜんじつ

までに、必
かなら

ず進路
しんろ

の先生へ連絡
れんらく

（電話
でんわ

）を

します。 

   この内容
ないよう

を、必
かなら

ず伝
つた

えてください。 

 

    

 

 

 

 

 

２ 学校
がっこう

にきたら～必
かなら

ず、玄関
げんかん

から入
はい

ります。 

 

 

 

 

 

 

【来校
らいこう

時
じ

のきまり、マナー】 

 

 

 

 

 

 

○学校
がっこう

に来
く

る日
ひ

、時間
じかん

 

○学校
がっこう

から帰
かえ

る時間
じかん

 

○だれと来
く

るか（一人
ひとり

で、家族
かぞく

と一緒
いっしょ

 など） 

○どのように来
く

るか（公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
きかん

利用
りよう

、自家用車
じかようしゃ

 など） 

○来校
らいこう

目的
もくてき

（用事
ようじ

）と相手
あいて

（だれに用事
ようじ

があるのか） 

○インターホンをおす。 

○インターホンに向
む

かって、自分
じぶん

の名前
なまえ

、用事
ようじ

、用事
ようじ

のある先生
せんせい

の名前
なまえ

を 

つたえる。 

○スリッパをはいて、職員室
しょくいんしつ

にくる。 

 

○必
かなら

ず挨拶
あいさつ

をしましょう。 

○職員室
しょくいんしつ

に来
く

る前
ま え

に、勝手
か っ て

に校内
こ う な い

をうろうろすることはできません。 

校内
こ う な い

を見
み

たいときは、必
かなら

ず先生
せ ん せ い

と一緒
い っ し ょ

に行動
こ う ど う

してください。 

○社会人
し ゃ か い じ ん

として、場
ば

に合
あ

った服装
ふ く そ う

で来
き

てください。 



 

 

 

６～８月に、８・９・10回生
かいせい

の進
しん

路先
ろさき

に、卒後
そつご

巡回
じゅんかい

訪問
ほうもん

をしてきました。８、９回生
かいせい

は、働
はたら

き始
はじ

めて２、３年目
ねんめ

になります。職場
しょくば

にも慣
な

れ、新
あら

たな仕事
しごと

に挑戦
ちょうせん

したり、積極的
せっきょくてき

に働
はたら

く様子
ようす

が見
み

られ、社会
しゃかい

の一員
いちいん

として、立派
りっぱ

に成長
せいちょう

した姿
すがた

が見られ
み    

ました。 

 10回生
かいせい

は、働
はたら

き始
はじ

めて半年
はんとし

が経
た

ちました。まだ慣
な

れな

い場面
ばめん

もあるとは思
おも

いますが、職場
しょくば

の方
かた

としっかりとコミ

ュニケーションを取
と

り、高校
こうこう

在学中
ざいがくちゅう

と比
くら

べると、成長
せいちょう

し

た姿
すがた

が見
み

られました。 

 職場
しょくば

の方
かた

からは、「遅刻
ちこく

や欠勤
けっきん

もなく、とてもしっかりやってくれている」「安心
あんしん

して

仕事
しごと

を任
まか

せることができる」「まじめにがんばっている」「積極的
せっきょくてき

に仕事
しごと

を覚
おぼ

えようとし

ている」「言われた
い     

ことを素直
すなお

に取り組んで
と  く   

いる」など、

良い
よ  

お話
はなし

をたくさん聞
き

かせていただきました。また、福祉
ふくし

事業所
じぎょうしょ

の方
かた

からも「気持
き も

ちの切
き

り替
か

えができるようになっ

た」「最初
さいしょ

に来た
き   

時
とき

よりも積極的
せっきょくてき

に行って
おこな        

いる」など、

みなさんの頑張
がんば

りが評価
ひょうか

されている証拠
しょうこ

です。その反面
はんめん

、

「年上
としうえ

の方
かた

とうまくコミュニケーションを取
と

ることができていない」「敬語
けいご

で話
はな

していな

い」「積極性
せっきょくせい

が感
かん

じられない」などのご意見
いけん

もあり、今後
こんご

の課題
かだい

も見
み

つかりました。 

困
こま

っていること、相談
そうだん

したいことがあれば、職場
しょくば

の方
かた

に相談
そうだん

してもいいですし、学校
がっこう

に

連絡
れんらく

して相談
そうだん

してください。もちろん家族
かぞく

や生活
せいかつ

支援
しえん

センターや相談室
そうだんしつ

を利用
りよう

してもい

いです。人
ひと

それぞれの悩
なや

みがあると思
おも

うので、遠慮
えんりょ

せずに相談
そうだん

してく

ださい。一人
ひとり

で悩まず
なや      

に、誰
だれ

かに相談
そうだん

してください。少し話
すこ はなし

をするだ

けで気持ち
き も  

が楽
らく

になることもあります。ぜひ、一人一人
ひとりひとり

が自分
じぶん

らしい

充実
じゅうじつ

した生活
せいかつ

を送って
おく       

いってください。 


