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  新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の対策
たいさく

としてマスクを着用
ちゃくよう

する生活
せいかつ

が続
つづ

き、ストレスを

感
かん

じていると思
おも

いますが、みなさんいかがお過
す

ごしですか。 

８回生
かいせい

のみなさんは、仕事
しごと

を始
はじ

め約
やく

２か月
げつ

が過
す

ぎました。５月
がつ

上 旬
じょうじゅん

から巡回
じゅんかい

を計画
けいかく

し、８回生
かいせい

のみなさんの働
はたら

く様子
ようす

を見
み

に伺
うかが

ってきました。 

卒業生
そつぎょうせい

のみなさん、仕事
しごと

は順 調
じゅんちょう

ですか。ストレスに負
ま

けず一生懸命
いっしょうけんめい

働
はたら

いています

か。みなさんの様子
ようす

について職場
しょくば

や福祉
ふくし

事業所
じぎょうしょ

から伺
うかが

うと、仕事
しごと

に対
たい

する姿勢
しせい

がひたむ

きで、真面目
ま じ め

に取
と

り組
く

み、好感
こうかん

が持
も

てると聞
き

いています。 

これからも明
あか

るく元気
げんき

に、社会人
しゃかいじん

としての自覚
じかく

と責任
せきにん

を持
も

って取
と

り組
く

みましょう。仕事
しごと

を長
なが

く続
つづ

けていくためには、心
こころ

と体
からだ

の健康
けんこう

が第一
だいいち

です。しっかりと体調
たいちょう

管理
かんり

をしてい

きましょう。 

 

令和
れいわ

５年度
ねんど

行事
ぎょうじ

計画
けいかく

 
 

※新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

状 況
じょうきょう

によって、変更
へんこう

があるかもしれません。 

同窓会
どうそうかい

行事
ぎょうじ

 学校
がっこう

行事
ぎょうじ

 

令和
れいわ

６年
ねん

 

１月
がつ

 ６日
か

（土） 

６～８回生
かいせい

 同窓会
どうそうかい

総会
そうかい

 

６～８回生
かいせい

 同窓会
どうそうかい

行事
ぎょうじ

 

学校
がっこう

祭
さい

１日目
にちめ

 

学校
がっこう

祭
さい

２日目
か め

 

１１月
がつ

1０日
にち

（金） 

１１月
がつ

1１日
にち

（土） 

３月
がつ

 １日
か

（金） ９回生
かいせい

同窓会
どうそうかい

入会式
にゅうかいしき

 

（予定
よてい

） 

３月
がつ

 ２日
か

（土） 第
だい

９回
かい

 卒業式
そつぎょうしき

 

  ３月
がつ

２５日
か

（月） 離任式
りにんしき

 



来校
らいこう

時
じ

のきまり 
 

 先生
せんせい

に相談
そうだん

したいことや、報告
ほうこく

があるとき、学校
がっこう

の行事
ぎょうじ

を見
み

たいとき、いつでも学校
がっこう

に来
き

てください。そのときは、「来校
らいこう

時
じ

のきまり、マナー」をしっかり守
まも

ってください。 

【来校
らいこう

の手順
てじゅん

】 

 １ 学校
がっこう

への連絡
れんらく

～学校
がっこう

に来
き

たい日
ひ

の前日
ぜんじつ

までに、必
かなら

ず進路
しんろ

の先生へ連絡
れんらく

（電話
でんわ

）を

します。 

   この内容
ないよう

を、必
かなら

ず伝
つた

えてください。 

 

    

 

 

 

 

 

２ 学校
がっこう

にきたら～必
かなら

ず、玄関
げんかん

から入
はい

ります。 

 

 

 

 

 

 

【来校
らいこう

時
じ

のきまり、マナー】 

 

 

 

 

 

   

 

 

○学校
がっこう

に来
く

る日
ひ

、時間
じかん

 

○学校
がっこう

から帰
かえ

る時間
じかん

 

○だれと来
く

るか（一人
ひとり

で、家族
かぞく

と一緒
いっしょ

 など） 

○どのように来
く

るか（公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
きかん

利用
りよう

、自家用車
じかようしゃ

 など） 

○来校
らいこう

目的
もくてき

（用事
ようじ

）と相手
あいて

（だれに用事
ようじ

があるのか） 

○インターホンをおす。 

○インターホンに向
む

かって、自分
じぶん

の名前
なまえ

、用事
ようじ

、用事
ようじ

のある先生
せんせい

の名前
なまえ

を 

伝える。 

○スリッパをはいて、職員室
しょくいんしつ

にくる。 

 

○必
かなら

ず挨拶
あいさつ

をしましょう。 

○職員室
しょくいんしつ

に来
く

る前
ま え

に、勝手
か っ て

に校内
こ う な い

をうろうろすることはできません。 

校内
こ う な い

を見
み

たいときは、必
かなら

ず先生
せ ん せ い

と一緒
い っ し ょ

に行動
こ う ど う

してください。 

○社会人
し ゃ か い じ ん

として、場
ば

に合
あ

った服装
ふ く そ う

で来
き

てください。 

○同好会
ど う こ う か い

には参加
さ ん か

できません。 

 

 

 



 

 同窓会
どうそうかい

行事
ぎょうじ

や学校
がっこう

にくるために、職場
しょくば

を休
やす

むときのきまり 

 

 

同窓会
どうそうかい

行事
ぎょうじ

への参加
さんか

や相談
そうだん

などがあって、どうしても仕事
しごと

を休
やす

まなくてはならないと

きは、必
かなら

ず職場
しょくば

の人
ひと

に伝
つた

えましょう。 

 もちろん、仕事
しごと

が優
ゆう

先
せん

です。どうしてもお休
やす

みをもらうときは、早
はや

めにお願
ねが

いを出
だ

しま

しょう。シフトで勤務
きんむ

が決
き

まる人は、勤務
きんむ

に支障
ししょう

が出
で

ないようにお願
ねが

いしましょう。 

 

【お願
ねが

いするとき（例
れい

）】 

 

○月○日に、同窓会
どうそうかい

の行事
ぎょうじ

があるので、 

お休
やす

みをいただけますか？ 

 

【お休
やす

みをもらって、参加
さんか

したあとは（例
れい

）】 

 

   お休
やす

みをいただき、 

   ありがとうございました！ 

きちんとお礼
れい

を言
い

いましょう 

 

学校
がっこう

祭
さい

や、同窓会
どうそうかい

の行事
ぎょうじ

の時
とき

には、忘
わす

れずに！！！ 

 
 

 

 

 

 

５月
がつ

にほとんどの職場
しょくば

を訪問
ほうもん

しました。社会人
しゃかいじん

としての生活
せいかつ

がス

タートして２か月
げつ

ほどがたち、少
すこ

しずつ職場
しょくば

にも慣
な

れてきたことと思

います。元気
げんき

に働
はたら

いている様子
ようす

を伺
うかが

うことができ、とても安心
あんしん

しま

した。職場
しょくば

の方
ほう

からは、「早くに環境に慣れてしっかり働
はたら

いてくれて

います」「遅刻
ちこく

や欠席
けっせき

をせず、前提
ぜんてい

実習
じっしゅう

と違
ちが

い積
せっ

極的
きょくてき

に働
はたら

いています」「従 業 員
じゅうぎょういん

の方
かた

とコミュニケーションがしっかりとれています」「一生懸命
いっしょうけんめい

働
はたら

いてくれるので助
たす

かりま

す」などの言葉
ことば

をたくさんいただき、嬉
うれ

しく思
おも

います。 

 

 

がつ  にち 



◎ 毎日
まいにち

きちんと働
はたら

くために、規則正
きそくただ

しい生活
せいかつ

リズムで過
す

ごす。 

◎ 元気
げんき

な挨拶
あいさつ

や返事
へんじ

、素直
すなお

な気持
き も

ちと明
あか

るい笑顔
えがお

で人と関わる。 

◎ 毎日休
やす

まず、出勤
しゅっきん

するために健康管理をする。 

◎ 困
こま

ったときには、信頼
しんらい

する人
ひと

に相談
そうだん

する。 

◎ 職場
しょくば

の決
き

まりは、守
まも

る。 

 

しかし、「仕事中
しごとちゅう

に気持
き も

ちを切り替
き  か

えられないことがある」「社会人
しゃかいじん

として働
はたら

く意識
いしき

が

低
ひく

いです」など、在学中
ざいがくちゅう

の課題
かだい

が出
で

始
はじ

めている職場
しょくば

もあります。課題
かだい

を素直
すなお

に受
う

け止
と

め、

改善
かいぜん

できるようさらなる成長
せいちょう

を期待
きたい

しています。 

社会人
しゃかいじん

になり、皆さん
みな   

も実感
じっかん

していることと思いますが、改
あらた

めて働き続
はたら  つづ

けるために

大切
たいせつ

なことを載
の

せます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これからも、何
なに

かあったときにはいつでも学校
がっこう

に連絡
れんらく

をください。困
こま

ったこと、嬉しい

ことなど、どんな報告
ほうこく

でもOKです。千歳
ちとせ

高等
こうとう

支援
しえん

学校
がっこう

はいつでも卒業生
そつぎょうせい

のみなさんを

応援
おうえん

しています。 

 

 

                

 

          

       

 

 

長崎
ながさき

 由衣先生
ゆいせんせい

    神上
かみうえ

 祐子
ゆうこ

先生
せんせい

   斎藤
さいとう

 芳朗先生
よしろうせんせい

   

 

巡回
じゅんかい

や同窓会
どうそうかい

行事
ぎょうじ

で会
あ

いましょう。相談
そうだん

や困
こま

りごとがあったら連絡
れんらく

してくださいね。 

 

 


